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AL AYUNTAMIENTO PLENO

MOCION PARA MEJORAR LA ATENCION PRIMARIA DE SALUD EN
VALLADOLID Y SU PROVINCIA

La Atencion Primaria es la puerta de entrada al Sistema Nacional de Salud y es un pilar
fundamental y basico para el buen funcionamiento del sistema sanitario publico y para
una correcta atencion a las necesidades de salud de los ciudadanos.

Segln todos los expertos, los sistemas sanitarios centrados en la atencidn primaria son
mas eficientes y obtienen mejores resultados que los centrados en la atencidon
especializada.

Una atencion primaria fuerte, bien gestionada y bien coordinada con la atencion
especializada sin duda dara mejores resultados a las necesidades y problemas de salud
de nuestros ciudadanos.

En Espafia, la creacién del Sistema Nacional de Salud por la Ley General de Sanidad de
abril de 1986 y la reforma de la Atencién Primaria de 1984 consiguieron
fundamentalmente cuatro cuestiones: regularon el derecho a la proteccion de la salud
que se reconoce en el art. 43 de la Constitucion, se consiguid la universalizacion y
gratuidad del sistema sanitario, se logré una mejor atencion a todos los ciudadanos y se
produjo una profunda reforma de la Atencién Primaria. Desde entonces, los
profesionales de la misma pasaron a tener una jornada laboral adecuada, un trabajo en
equipo y mejores recursos diagnosticos.

Los ultimos afios de crisis econdmicas y las politicas de austeridad que las acompafiaron,
unidos a la pandemia provocada por el Covid-19, han agravado los problemas que venia
arrastrando en los Ultimos afios la Atencion Primaria.

En el momento actual existe un importante déficit de médicos especialistas en medicina
familiar y comunitaria. A esto hay que unir que en la actualidad el 30 % de los médicos
de Atencion Primaria tienen mas de 60 aiios, y el 60 % mas de 50 afios, y en los préximos
15 afios se jubilaran el 60 % de los médicos de familia, por lo que es probahle que en los
proximos afios, si se mantiene la dotacién de plazas MIR de médicos de familia, no va a
ser posible cubrir las necesidades de estos especialistas.

Por otro lado, es imprescindible prestar una asistencia sanitaria de calidad, pero sin
renunciar a la proximidad, sin cerrar consultorios locales ni centros de salud y ofreciendo
soluciones a una poblacién que garanticen la equidad en la accesibilidad.
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Estos problemas son nacionales y no es posible plantear soluciones desde cada
comunidad auténoma. Es imprescindible contar con un Plan Nacional sobre los Recursos
del Sistema, su previsible evolucidn en los préximos afios y las necesidades en materia
de formacién para dar respuesta a las necesidades presentes y futuras de especialistas
en medicina familiar y comunitaria.

En Castilla y Ledn, ademas de la dispersion de la poblacién y del elevado porcentaje de
personas que habitan en el medio rural, existe un alto envejecimiento, lo que lleva a que
la poblacion tenga una mayor carga de patologias crénicas y un mayor indice de
dependencia. En Valladolid, l6gicamente, la situacién es similar ya que, ademas de la
capital, la provincia cuenta con 224 municipios y 9 pedanias, de los cuales 61 tienen
menos de 100 habitantes y 170 menos de 500 habitantes. Asimismo, la capital cuenta
con una poblacion mayor de 65 afios de mas de 78.500 vecinos, que suponen un 26 %
de la poblacién de la ciudad; y un 30 % de las personas mayores de 65 afios tienen 80 o
mas afios de edad. Segun la informacion del Ayuntamiento, el proceso de
envejecimiento se estd agudizando (Plan Municipal de Personas Mayores aprobado en
sesion plenaria el 2 de abril de 2019). Estos datos indican que claramente la pirdmide
poblacional de Valladolid esta en el tramo de las provincias mas envejecidas de Espafia.

La Junta de Castilla y Ledn tiene la obligacién de prestar servicios sanitarios en un
territorio con gran dispersion de poblacion con un importante numero de personas que
viven en pequefios municipios con un alto grado de envejecimiento.

En las Gltimas semanas se viene produciendo en nuestra Comunidad un intenso debate
politico sobre nuestro modelo de atencién primaria, donde las diferentes posturas estan
demasiado enconadas y muy distantes, lo que sin duda agrava y dificulta la solucién a
los problemas de la Atencién Primaria.

Por todo ello, el Grupo Municipal Popular, y en su nombre su presidenta, Diia. Pilar del
Olmo Moro, presenta al pleno ordinario de 5 de octubre de 2021 para su consideracion
la siguiente:

MOCION

A. El Ayuntamiento pleno requiere a la Junta de Castilla y Le6n a que intensifique
su trabajo para intentar alcanzar un acuerdo con todos los grupos politicos de las
Cortes de Castilla y Ledn, los ayuntamientos y diputaciones y los profesionales
de la Sanidad para reformar la Atencidon Primaria en Valladolid (capital y
provincia) atendiendo a los siguientes criterios:

1. Garantizar la asistencia presencial médica y de enfermeria en todos los
centros de salud y consultorios locales de Valladolid y su provincia, segun
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lo recogido en la Orden de 15 de abril de 1991 de la Consejeria de Cultura
y Bienestar Social.

2. No reducir los recursos sanitarios del medio rural para trasladarlos al
medio urbano.

3. Desarrollar la cita previa en el medio rural mediante un sistema de
atencién personal al usuario. Buscando la solucién mas adecuada para el
ciudadano en los 40 pueblos de la provincia que tienen dificultades de
cobertura de internet y/o de mavil.

4. Adaptar las medidas que se acuerden en cada zona basica de salud de
Valladolid para su puesta en marcha con el consenso de los profesionales
y de los ayuntamientos.

5. Potenciar el uso de tecnologias de la comunicacion para facilitar la
coordinacion entre los centros de Salud y los hospitales de referencia de
cada una de las dos dreas.

6. Aumentar la capacidad de resolucién de la Atencién Primaria, dotando a
los centros de salud de mayor capacidad diagnéstica.

B. Requerir a la Gerencia Regional de Salud de la Junta de Castilla y Ledn a
desarrollar las gestiones necesarias para impulsar las obras del Centro de Salud
de La Magdalena con el objetivo y el compromiso de finalizarlo antes de mayo
de 2023.

C. Requerir al Gobierno de Espafia:

1. Una convocatoria extraordinaria de MIR de medicina familiar y
comunitaria.

2. Elimpulso de un acuerdo en el Congreso de los Diputados para elaborar
un Plan Nacional de Especialidades Sanitarias, con el objetivo de cubrir
las necesidades de médicos y enfermeras de los proximos 30 afios.

D. Dar traslado de esta mocién al Gobierno de Espafia, a la Junta de Castilla y Ledn
y al Gerente Regional de Salud.

Valladolid, 29 de septiembre de 2021

M2 del Pilar del Olmo Moro
Presidenta del Grupo Municipal Popular



